
 

 

 

Beispiele für Abrechnung der Arbeitsstunden 
 
Die Gesamtstunden haben sich ab 2019 erhöht! 

 
 Für das Jahr 20XX 
 
Tätigkeiten / Aktivitäten 
Produktive Aufbau-, Werterhaltungs- 
und Pflegeleistungen 
 
Mitgliedsnummer:       04711 

 
Name: Mustermann Vorname:  Max 
 

Der Grundsatz lautet: 
 

Benenne die Tätigkeit! 
Hier sind mindestens 10 Stunden zu erreichen!!! 
Datum Tätigkeiten / Aktivitäten Stunde. 
 Hecke schneiden 1,5 
 Rasen mähen 1 
 Laub harken 1,5 
 Regenrinnen reinigen 2 
 Arbeiten am Steg 3 
 Wände, Hallentor, Zaun, Fenster 

oder Dalben streichen 
2 

 Technik bedienen (Kran, 
Stapler, Winde) 

4 

 Instandhaltungsarbeiten(elektro, 
Wasser, Heizung) 

1 

 Überholung von Jugendbooten 
oder Bootsteilen 

2,5 

 Instandhaltung von 
Vereinstechnik 

2 

 Instandhalten von 
Vereinsmotoren 

1 

 Instandhaltung von Hallen, 
Klubhaus, Gelände 

2 

 Erdarbeiten  2 
 Pflanzarbeiten 1,5 
 Grünanlage pflegen 2 
 Holzarbeiten konstruktiv 3,5 
 Dach instand setzen 2 
 Slippanlage reinigen  
 Pflegearbeiten Grünanlagen 1 
   
   
   
wichtig In diesem Bereich sind 

mindestens 10 h zu erreichen 
 

   
   
   
   
   
   
   
   

Hier sind mindestens 
10 Gesamtstunden zu leisten 

Zu 
leisten 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Für das Jahr 20XX 
 

Tätigkeiten / Aktivitäten 
Sport & Jugend , Veranstaltungen 

 
Der Grundsatz lautet: 

 
Benenne die Tätigkeit! 
 

Datum Tätigkeiten / Aktivitäten Stunde 
 Frühjahrsputz Klubhaus Zeit 

 Klönexpress Redaktion Zeit 

 Beschaffungs- und Transportfahrten 
aller Art im Auftrag SGS 

Halbe Zeit 

   

 Öffentlichkeitsarbeit Zeit 

 Inventarisierung Zeit 

 Tankwart für Trainerboote Zeit 

 Arbeiten in übertragener 
Verantwortung 

Zeit 

 Unterstützung Jugendtraining Zeit 

 Unterstützung Trainingslager      
                                                                            

Zeit 
Max 5/Tag 

 Abrechnungsaufgaben aller Art Zeit 

 Verwaltungs- / Büroaufgaben  Zeit 

 Regattabetreuung 
Revier/überregional               

      Zeit 
Max 5/Tag 

 Teilnahme an Lehrgängen    Je Tag 1 

 Leiten von Lehrgängen Zeit 

 Organisieren von Lehrgängen Zeit 

 Amt in Dachverbänden  5 

 aktives segeln bei Regatten  Max.5/Tag 

 Regattaunterstützung allgemein 
Bojenboot, Sicherungsboot 
,Start/Zielschiff, Org.-Büro 
Schiedsrichter usw.           

Zeit 
 
 

Max 5/Tag 

 Mittwochsregatta Je 1 

 Vereinswettfahrt 1  

   

 Abgabe Bordbuch 3  

 Abrechnung aller Bordbücher Zeit 

 Unterstützung bei Veranstaltungen Zeit 

         

 Grillen, Tresen, Verkauf, Deko, 
abwaschen 

Zeit 

 Jahreshauptversammlung 1  

 Mitgliederversammlung Je 1 

 Mitgliederforum Je 1 

 Ansegeln / Absegeln Je 1 

   

Gesamtstunden  

 
Abrechnung der Arbeitsstunden 
Sportgemeinschaft Segeln Potsdam e. V. 
Mitglied im Landessportbund Nr. 54005 und im DSV 

 



 

 

 

 
 
Für das Jahr 20__  
 
Tätigkeiten / Aktivitäten 
Produktive Aufbau-, Werterhaltungs- 
und Pflegeleistungen 
 
Mitgliedsnummer: 

 
Name:   Vorname 
 

Der Grundsatz lautet: 
 

Benenne die Tätigkeit! 
 

Datum Tätigkeiten / Aktivitäten Zeit 
  

 
 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

  
 

 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

Gesamtstunden  
 
 
 
 
 

 
 

Für das Jahr 20__ 
 
Tätigkeiten / Aktivitäten 
Sport und Jugend, Veranstaltungen 
 
 
Mitgliedsnummer: 

 
Name:   Vorname 
 

Der Grundsatz lautet: 
 

Benenne die Tätigkeit! 
 

Datum Tätigkeiten / Aktivitäten Zeit 
  

 
 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

 

   
 

  
 

 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

Gesamtstunden  

 


